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его отъ неприглядной действительности и легко прививаете ему 
склонность къ неум'Ьренному потребление вина, а частью и табаку. 
Въ техъ же классахъ, которымъ жизнь даетъ много разнообраз- 
ныхъ впечатлЬнш, где нЬтъ однообразнаго, удручающаго труда, 
где семейныя условия благопрйятны, люди легче отстаютъ отъ 
розбуждающихъ средствъ, если была усвоена эта привычка, или 
же, сохраняя ее, ограничиваются умереннымъ потреблешемъ.

Такимъ образомъ, эта привычка, стоющая человечеству еже- 
годнаго расхода во много миллйардовъ рублей, держится особенно 
прочно потому, что легкое, а гЬмъ более сильное возбуждение 
нервной системы выводить человЬка изъ того состояшя, когда 
ему скучно или же когда онъ находится во власти тоски. По
требность отвлечься отъ скуки и смягчить чувство грусти наблю
дается у самыхъ добрыхъ людей, какъ и у самыхъ дурныхъ; 
различны только условйя, при которыхъ одни и друпе испыты- 
ваютъ чувство скуки. Ссылка Толстого на то, что разбойники и 
воровсшя шайки имеютъ склонность къ одурманивающимъ веще- 
ствамъ, не доказываете его основного положешя. Въ промежу
т о к  между своими преступными подвигами эти люди имеютъ 
много досуга, котораго не могутъ заполнить, такъ какъ извер
гнуты изъ общества и отстранены отъ правильнаго труда. Досугъ, 
навязанный преступникамъ ихъ заштемъ, порождаете чувство 
скуки, которая устраняется или, по крайней мере, смягчается 
виномъ и, отчасти, табакомъ.

Если бы предположеше Толстого, что люди потребляютъ 
возбуждаюнця вещества, дабы заглушить голосъ совЬсти, соот
ветствовало действительности, то мы находили бы, что нрав
ственность въ стране стоить темъ выше, чемъ меньше, по раз- 
счету на жителя, потребляютъ вина. Однако, мы этого не видимъ: 
преступность въ Бельпи менее велика, чемъ въ Данш и Гер- 
манш, хотя въ последнихъ странахъ потребляютъ меньше вина, 
чемъ въ первой 83]. Съ темъ вместе, принявъ полсжеше Тол
стого, следуетъ заключить, что населеше страны совершаете 
р Ьзий переходъ отъ современнаго строя къ добродетельной жизни, 
если уменьшается потреблеше спиртныхъ напитковъ; но мы не 
видимъ этого. За последнюю четверть века потреблеше вина 
заметно уменьшилось среди англо-саксонскаго населешя Соеди- 
ценныхъ Штатовъ; во всЬхъ слояхъ встречаешь много людей, 
.которые вовсе не пьютъ спиртныхъ напитковъ. Но въ основе 
возрастающаго воздержашя отнюдь не лежите стремлеше рЬзко


